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Αθήνα, 12 Οκτωβρίου 2010 

 

∆ΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

Εκδήλωση ενηµέρωσης/ευαισθητοποίησης για την Ψυχική Υγεία  

Κυριακή 24 Οκτωβρίου 2010, 10.00 – 22.00 

Αίθουσα εκδηλώσεων του Μετρό Συντάγµατος 

 

«Πας καλά; Κάνε µια στάση και άλλαξε στάση…!» 

 

Αυτό είναι το σύνθηµα των 30 φορέων ψυχικής υγείας που θα συµµετάσχουν στην εκδήλωση 

ενηµέρωσης/ευαισθητοποίησης για την Ψυχική Υγεία που θα πραγµατοποιηθεί την Κυριακή 

24 Οκτωβρίου 2010 στην αίθουσα εκδηλώσεων του Μετρό Συντάγµατος στα πλαίσια της 

Εταιρικής Κοινωνικής Ευθύνης της «ΑΤΤΙΚΟ ΜΕΤΡΟ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ Α.Ε.» 

(ΑΜΕΛ Α.Ε.). Από τις 10 το πρωί έως τις 10 το βράδυ, µε αφορµή την Παγκόσµια Ηµέρα 

Ψυχικής Υγείας (10η Οκτωβρίου), οι φορείς σε µία µεγάλη γιορτή, θα παρουσιάζουν το έργο 

τους, θα εκθέτουν σε µπαζάρ τα έργα των εξυπηρετούµενών τους, θα συζητούν και θα 

ενηµερώνουν το κοινό σε θέµατα ψυχικής υγείας. 

 

Η εκδήλωση αποτελεί µία πρωτοβουλία της Κίνησης Αδερφών Ατόµων µε Προβλήµατα 

Ψυχικής Υγείας - ΚΙΝ.Α.Ψ.Υ. (www.kinaps i.gr) και συνδιοργανώνεται µε τη συµµετοχή 

των ακόλουθων φορέων:  

• «Ε∆ΡΑ» - Κοινωνικές Συνεταιριστικές ∆ραστηριότητες Ευπαθών Οµάδων, 

(Κ.Σ.∆.Ε.Ο.) (www.edra-coop.gr),  

• Εταιρία Κοινωνικής Ψυχιατρικής και Ψυχικής Υγείας, (http://www.ekpse.gr) 

• ∆ίκτυο Φορέων Ψυχοκοινωνικής Αποκατάστασης και Ψυχικής Υγείας 

«ΑΡΓΩΣ» (http://diktyoargos.blogspot.com/)  

 

Η εκδήλωση θα περιλαµβάνει: 

• Έκθεση Ζωγραφικής & Φωτογραφίας - Παρουσίαση έργων ληπτών υπηρεσιών Ψυχ. 

Υγείας 

• "Ποιητική Γωνιά" - Καλλιτεχνική παρουσίαση Ποιηµάτων από λήπτες υπηρεσιών Ψυχ. 

Υγείας. 

• Χοροθεατρική Παράσταση Οµάδας νέων Κέντρου Ηµέρας. 

• Έκθεση Οµάδας πασχόντων. 

• Μουσικά σχήµατα - Ζωντανή µουσική από συγκρότηµα ψυχικά πασχόντων. 

• Προβολή ταινιών µικρού µήκους, ντοκιµαντέρ, παρουσιάσεων µε θέµα την 
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Ψυχική Υγεία, καθ’ όλη τη διάρκεια της εκδήλωσης (διασηµότητες - ψυχικά πάσχοντες 

αποστιγµατίζουν την ψυχική νόσο). 

• Παρουσίαση της δράσης των Κοινωνικών Συνεταιρισµών Περιορισµένης 

Ευθύνης - Οι κοινωνικοί συνεταιρισµοί είναι επιδοτούµενες επιχειρήσεις οι οποίες 

απασχολούν και προωθούν την κοινωνική και επαγγελµατική επανένταξη ψυχικά 

πασχόντων. 

 

Συµµετέχουν καθ’ όλη τη διάρκεια της ηµέρας (10.00 – 22.00), µε δράσεις 

ενηµέρωσης/ευαισθητοποίησης του κοινού φορείς, οι οποίοι θα µοιράζουν έντυπο υλικό 

και θα ενηµερώνουν το κοινό για τη δράση και τις δωρεάν υπηρεσίες κοινωνικής φροντίδας 

που παρέχουν για την ψυχική υγεία: 

 

• ΑΜΚΕ "ΗΠΙΟΝΗ" (Οικοτροφείο "Εστία") 

• ΑΜΚΕ ΙΑΣΙΣ 

• Ανοιχτή Αγκαλιά 

• Αυτισµός - Ασπεργκερ Ελλάς 

• ∆ΙΟ∆ΟΣ - ΑµΚΕ (ΒΟΛΟΣ) 

• Ε∆ΡΑ - Κοινωνικές Συνεταιριστικές ∆ραστηριότητες Ευπαθών Οµάδων 

• Ελληνική ∆ιπολική Οργάνωση 

• Ελληνικό Κέντρο Προαγωγής Κοινωνικής και Ψυχικής Υγείας - ΟΙΚΟΤΡΟΦΕΙΟ ΠΟΡΕΙΑ 

• EΠΑΨΥ Κέντρο Ηµέρας Μελισσίων  

• Eταιρία Αρωγής Ψυχικής Υγείας & Κοινωνικής Στήριξης "ANIMA" 

• Εταιρία Κοινωνικής Ψυχιατρικής και Ψυχικής Υγείας 

• GIRAFFE 

• Ινστιτούτο Ψυχικής Υγείας Παιδιών και Ενηλίκων - Οµάδα Κοινωνικοποίησης 

• ΙΡΙΣ - Εταιρία Προαγωγής Ψυχοκοινωνικής Υγείας Παιδιών & Ενηλίκων (ΜΨΑ Ι 

Οικοτροφείο Αττικής Κυψέλη) 

• Καλειδοσκόπιο 

• Κέντρο Ηµέρας "Ανέλιξη" ("Ξένιος Ζευς") 

• Κέντρο Ηµέρας "Άνοδος" 

• Κέντρο Ηµέρας "ΗΛΙΟΤΡΟΠΙΟ" 

• Κέντρο Ηµέρας "ΙΡΙΣ" 

• Κέντρο Παιδιού και Εφήβου 

• ΚΙΝ.A.Ψ.Υ. Κίνηση Αδερφών Ατόµων µε προβλήµατα Ψυχικής Υγείας 

• ΚοιΣΠΕ  "ΕΙΚΟΝΑ" 

• ΚοιΣΠΕ  ∆ιαδροµές 

• ΜΕΡΙΜΝΑ ΖΩΗΣ - Αστική Εταιρεία Μη Κερδοσκοπικού Χαρακτήρα 
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• Οµοσπονδία Εθελοντικών Μ.Κ.Ο. Ελλάδος 

• Π.Ε.Ψ.Α.Ε.Ε. 

• Πανελλήνιος Σύλλογος Προσαρµοσµένων Αθλητικών και Πολιτιστικών 

∆ραστηριοτήτων "ΑΛΜΑ" 

• Πανεπιστηµιακό Γενικό Νοσοκοµείο Λάρισας (Ψυχιατρικό Τµήµα Ενηλίκων) 

• PR.A.K.S.I.S. 

• Σ.Ο.Ψ.Υ. 

• Σύλλογος "Αυτοεκπροσώπηση" 

• Συνεταιρισµός "ΠΥΞΙ∆Α" 

• TACT Hellas A.M.K.E. 

• Φίλοι Κοινωνικής Παιδιατρικής "Ανοιχτή Αγκαλιά" 

• Ψυχογηριατρική Εταιρεία "Ο ΝΕΣΤΩΡ" 

 

ΕΙΣΟ∆ΟΣ ΕΛΕΥΘΕΡΗ 

 

ΥΠΟ ΤΗΝ ΑΙΓΙ∆Α: 

 

 
World Federation for Mental Health 

  

ΜΕ ΤΗΝ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ: 

  

 
Εταιρική Κοινωνική Ευθύνη 

 

 

 

ΧΟΡΗΓΟΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ: 
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Παρακαλείσθε για την αναδηµοσίευση/προβολή. Για οποιαδήποτε πληροφορία και 

ενηµέρωση µπορείτε να επικοινωνείτε µε την κα. Γκούτσιου Αριστέα, Τµήµα ∆ηµοσίων 

Σχέσεων & Κοινωνικού Μάρκετινγκ Κ.Σ.∆.Ε.Ο. «Ε∆ΡΑ», τηλ/fax: 210-5913826, κιν.: 6936 

784724, e-mail: mko.edra@gmail.com, Url: www.edra-coop.gr  

 


