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Δελτίο Τύπου
Ο Εθελοντισμός γεμίζει τη ζωή μου! Ακούω, βλέπω, μαθαίνω, δρω για ένα καλύτερο μέλλον!

Με αφορμή τη Παγκόσμια Ημέρα Εθελοντισμού (5/12) και την Παγκόσμια Ημέρα Ατόμων με Αναπηρίες (3/12) το Σώμα Εθελοντών για την Υγεία Ν. Φωκίδας σε συνεργασία με άλλους φορείς υγείας, εθελοντικές ομάδες και συλλόγους της περιοχής οργανώνει ημερίδα για τον εθελοντισμό.  Η ημερίδα με τίτλο «Ας μιλήσουμε για τον εθελοντισμό» θα πραγματοποιηθεί την Τετάρτη 7 Δεκεμβρίου 2011 στο Πνευματικό Κέντρο Άμφισσας (αίθουσα δεξιώσεων), ώρα 18.00.

Στόχος της ημερίδας είναι να αποτελέσει αφορμή προκειμένου να γνωριστούμε, να ενημερωθούμε και να μιλήσουμε για τον εθελοντισμό. Το πρόγραμμα περιλαμβάνει ομιλίες που αφορούν τα οφέλη που έχουν διάφορες ομάδες από την εθελοντική προσφορά, όπως αυτή των ατόμων με αναπηρίες και τα άτομα της τρίτης ηλικίας, καθώς και την σημασία της εθελοντικής προσφοράς σε διάφορες υπηρεσίες υγείας του νομού μας. Τέλος, θα παρουσιαστεί το έργο εθελοντικών κινήσεων του Ν. Φωκίδας. Η σημασία του εθελοντισμού στην σύγχρονη τοπική κοινότητα είναι πολύ σημαντική!

Ο εθελοντισμός είναι μια δραστηριότητα που διέπεται από συγκεκριμένη φιλοσοφία, καθώς αποτελεί μια μη αμειβόμενη προσφορά εργασίας με σκοπό να ωφεληθεί το περιβάλλον, μεμονωμένα άτομα ή ομάδες. Ο εθελοντισμός ενισχύει το κοινωνικό δίκτυο υποστήριξης στην κοινότητα, ενώ παράλληλα βοηθά στην άρση των προκαταλήψεων και του κοινωνικού αποκλεισμού. Ο εθελοντισμός μας φέρνει πιο κοντά, μας προσφέρει γνώσεις,  εμπειρίες και ηθική ικανοποίηση.   
Σας περιμένουμε γιατί μόνο μαζί μπορούμε να φέρουμε την αλλαγή! 
Η βοήθεια στον συνάνθρωπό μας δεν μετριέται σε ευρώ αλλά σε χαμόγελα!
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 «Το σχέδιο αυτό χρηματοδοτείται με την υποστήριξη της Ευρωπαϊκής Επιτροπής». 











